
CYFIAWNDER HINSAWDD 
NEU NEWID HINSAWDD 
Mae'r Argyfwng Hinsawdd yn gymhleth. Bydd y gweithgaredd byr hwn yn helpu pobl ifanc
i ddechrau archwilio ystyr y termau penodol, cyfiawnder hinsawdd a newid hinsawdd,
ac i ystyried i ba raddau y mae'r Argyfwng Hinsawdd yn argyfwng hawliau dynol ac
anghydraddoldeb. Mae'r cwestiwn hwn yn aml yn cael ei anwybyddu pan fydd pobl yn
siarad am newid hinsawdd oherwydd fod pobl fel arfer yn canlobwyntio ar fyd natur.

Mae siarad am gyfiawnder hinsawdd yn cyfeirio at y pethau sy’n annheg am yr argyfwng
hinsawdd a sut i’w gwneud yn decach, tra bod siarad am newid hinsawdd yn cyfeirio at
wyddoniaeth achosion ac effeithiau’r argyfwng hinsawdd. 

Amser: 15 munud
Beth i’w wneud:

1. Argraffwch a thorrwch allan y datganiadau ar y dudalen ganlynol. Paratowch un set o
ddatganiadau ar gyfer pob grŵp bach o bobl ifanc.

2. Gofynnwch i'r bobl ifanc ddarllen a thrafod pob datganiad yn ei dro ac yna trefnu'r
datganiadau yn ddau gategori: datganiadau cyfiawnder hinsawdd neu ddatganiadau
newid hinsawdd.  Fel arall, darllennwch y datagniadau gan ofyn i’r bobl ifanc rhoi llaw i
fyny os yw datganiad yn un cyfiawnder hinsawdd neu newid hinsawdd. Mae cyflwyniad
Powerpoint i gynorthwyo wrth wneud hyn.

3. Gofynnwch i'r bobl ifanc gytuno ar eu diffiniadau eu hunain o gyfiawnder hinsawdd a
newid hinsawdd ac ysgrifennu'r rhain i lawr.

Gofyn  i bobl ifanc benderfyny os yw pob datganiad am gyfiawnder hinsawdd neu newid hinsawdd.
Llun: Andy Aitchison/Oxfam



CYFIAWNDER HINSAWDD
NEU NEWID HINSAWDD 

Mae gwledydd sydd â mwy o gyfoeth
yn gallu amddiffyn eu hunain yn well
rhag effeithiau newid hinsawdd na
gwledydd sydd â llai o gyfoeth.

Datganiadau Cyfiawnder Hinsawdd Datganiadau Newid Hinsawdd 

Mae pobl sy'n byw mewn gwledydd
sydd â'r cyfraddau tlodi uchaf yn
dioddef effeithiau gwaethaf newid
hinsawdd.

Bydd newid yn yr hinsawdd yn effeithio
ar bobl ifanc yn fwy na phobl hŷn.

Mewn rhai achosion, gall newid
hinsawdd effeithio ar fenywod a
merched yn fwy na dynion a bechgyn.

Mae codiadau yn lefel y môr yn
effeithio ar bobl sy'n byw ar ynysoedd y
Môr Tawel yn fwy na phobl sy'n byw
mewn gwledydd mynyddig.
 
Mae gwledydd sydd â mwy o gyfoeth
fel arfer wedi llosgi mwy o danwydd
ffosil na gwledydd â llai o gyfoeth.

Mae llosgi tanwydd ffosil yn rhyddhau
nwyon tŷ gwydr i'r aer. Mae hyn yn
achosi i'r blaned gynhesu.

Mae newid hinsawdd yn arwain at golli
bywyd naturiol.

Bydd newid hinsawdd yn effeithio ar
bawb.  Bydd rhaid i bawb wneud rhai
pethau yn wahanol.

Wrth i’r tymheredd godi, mae’r
pegynnau rhew yn toddi.  Mae hyn yn
arwain i godiad yn  lefel y môr.

Mae llawer o weithgareddau dynol yn
achosi newid hinsawdd. Mae’r rhain yn
cynnwys trafnidiaeth, ffermio a sut
rydyn ni’n gwresogi ein cartrefi.
.

Mae newid hinsawdd yn newid y
tywydd e.e tymheredd a glaw - mewn
llawer o wahanol ffyrdd.

Mae gwledydd sy'n gyfrifol am yr
allyriadau carbon isaf yn profi’n annheg
effeithiau gwaethaf newid hinsawdd. 

Gall cerdded mwy, troi'r gwres i lawr ac
ailgylchu helpu i leihau allyriadau
carbon unigol person.


