
Blwyddyn ers 7 Hydref 2023

Diolch am eich cefnogaeth
Rydym yn diolch o galon i bawb sydd wedi cyfrannu 
at ein Hapêl Dwyrain Canol. Gyda’n gilydd rydym 
wedi codi dros £2.2m.
Mae eich haelioni wedi bod yn drobwynt i’n galluogi 
i ymateb yn brydlon ac yn effeithiol. Wedi uno yn 
ein ffydd a’n gobaith, rydym wedi darparu cymorth 
ymarferol a dangos cydgefnogaeth. Ond, wrth i’r 
gwrthdaro dwysau, rhaid i ni barhau â’n hymdrechion 
a dangos i’n cymdogion yn Gaza nad ydynt ar eu pen 
eu hunain. Mae pob cyfraniad, pe bai’n fawr neu’n 
fach, yn gwneud gwahaniaeth gwirioneddol.

Cymorth Cristnogol  
yn y Dwyrain Canol
Ers y 1950au cynnar, rydym wedi bod yn gweithio 
gyda phobl sy’n byw mewn tlodi yn y Dwyrain Canol. 
Heddiw, ni allwn gyfleu pa mor anhygoel yw gwaith 
ein partneriaid. Maent yn darparu cefnogaeth mewn 
amodau dwys a pheryglus ble mae ei angen y mwyaf. 
Ers Hydref 2023 rydym wedi cefnogi dros 800,000  
o bobl.

Ein ymateb yn Gaza, Israel a’r  
Llain Orllewinol
Mae ein naw partner yn darparu cefnogaeth sy’n 
achub bywydau mewn ymateb i’r gwrthdaro a’r 
dinistr. Diolch i’ch rhoddion chi, maent yn darparu 
cymorth seicolegol, meddygol, cyfleusterau 
glanweithdra a lloches yn ogystal â hwyluso 
ceginau dan ofal y gymuned. Mae’r bobl sydd wedi 
colli eu cartrefi ai’u hanwyliaid yn gallu teimlo ein 
cefnogaeth, ond wrth i’r argyfwng barhau, mae 
angen ein rhoddion, gweithredoedd a’n gweddïau  
yn fwy nag erioed.

Cadw y rheini â grym yn atebol
Mae dyfodol gwahanol a mwy heddychlon yn bosib  
yn y Dwyrain Canol ac mae ein ffydd yn ein cymell  
ni i gefnogi pobl o Israel ac o Balesteina i’w adeiladu.
Yn ddiweddar, danfonwn lythyrau o blant yn Gaza at 
10 Downing Street fel rhan o’n galwad am gadoediad 
prydlon, diwedd i’r gwerthiant o arfau i Israel, a 
chondemniad de facto o’r gyfeddiannaeth o rannau 
helaeth o’r Llain Orllewinol.
Rydym hefyd yn galw ar Ysgrifennydd Tramor y DU i 
ategu cyfraith ryngwladol a diogelu bywyd sifiliaid gan 
roi’r gorau i werthu arfau i Israel a diddymu masnach  
y DU â thiroedd dan feddiant Israel.

Cysylltwch a’ch AS
Ysgrifennwch, e-bostiwch neu cyfarfyddwch â’ch AS i’w 
hannog i alw ar Lywodraeth y DU i stopio gwerthu arfau 
i Israel a mynnu cadoediad ar unwaith. Po fwyaf o’n 
cynrychiolwyr sy’n ein clywed, po fwyaf anodd y bydd 
iddynt ein hanwybyddu.
Am fwy o wybodaeth, ewch i caid.org.uk/CeasefireMP

Apêl Gaza – diweddariad

Cydweithiwr o’n partner PARC yn gweithio yn gogledd Gaza ble mae  
prinder bwyd a rei waethaf. 

Blwyddyn o wrthdaro
Mae degau ar filoedd wedi eu lladd, a mwy 
nag 1.9 miliwn wedi eu dadleoli yn dilyn y 
dwysâd yn y trais yn Israel a Thiriogaethau 
Meddianedig Palesteina ar 7 Hydref 2023.

Yn ôl Awst 2024, mae 40,000 o Balesteiniaid 
wedi’u lladd yn Gaza, gydag 14,500 ohonynt 
yn blant. Yn ogystal â hyn, anafwyd tua 
90,000 o Balesteiniaid.

Yn Israel, mae 1,200 o bobl wedi eu lladd 
a dros 200 o sifiliaid wedi eu cymryd o’u 
hanfodd.



Gweddïwch gyda ni
Rydym yn gwahodd capeli ac eglwysi i sefyll mewn 
undod gyda phobl y Dwyrain Canol, gan weddïo 
mewn oedfaon ar y 6ed of Hydref. Defnyddiwch  
y weddi isod i ymuno â ni, neu defnyddiwch eiriau 
o’ch dewis.
Dduw cyfiawnder a heddwch, rydym yn galw 
arnat yng nghanol y poen a’r dioddefaint, y trais 
a’r ofn sy’n parhau yng ngwlad Iesu Grist.
Bydd gyda’r rhai sydd dy angen di yn y dyddiau 
hyn o ddioddefaint; rydym yn gweddïo dros bobl 
o bob ffydd - Iddewon, Mwslemiaid, Cristnogion 
a holl bobl y wlad.
Tra ein bod yn gweddïo arnat o Arglwydd am 
ddiwedd i’r trais a sefydlu heddwch, rydym 
hefyd yn galw arnat i ddod â chyfiawnder a 
chydraddoldeb i’r bobl.
Arwain ni i mewn i’th Deyrnas, lle mae pawb yn 
cael eu trin fel dy blant, gydag urddas a pharch, 
oherwydd dy fod Ti yn Dad nefol i ni gyd.
Gweddiwn yn enw Iesu.
Amen.
Y Tra Barchedig Canon Richard Sewell,
Deon Coleg St George, Jerusalem.

‘Ac mae’r Ysbryd yn ein helpu ni 
hefyd yn ein cyflwr gwan presennol. 
Wyddon ni ddim yn iawn beth i’w 
weddio, ond mae’r Ysbryd ei hun yn 
gofyn ar ein rhan ni. Mae yntau’n 
griddfan – dydy geiriau ddim yn 
ddigon.’
(Rhufeiniaid 8:26)

Ymunwch â’n gwylnos ar-lein
Ar ddydd Llun 7 o Hydref am 8yb, rydym yn 
cynnal gwylnos ar-lein dros heddwch yn Israel a 
Thiriogaethau Meddianedig Palesteina. Gobeithiwn 
eich bod chi ac aelodau eich cynulleidfa yn gallu 
ymuno â ni.
Cofrestrwch trwy caid.org.uk/GazaVigil (O.N. 
cynhelir yr wylnos yn Saesneg)
Os na fedrwch chi ymuno, os gwelwch yn dda, 
ystyriwch ddefnyddio’r wylnos a’r weddi ar ryw  
adeg arall.

Adnoddau pellach
Mae cyd-destun y gwrthdaro yn y Dwyrain Canol yn 
gymhleth, felly rydym wedi creu ystod o adnoddau  
i helpu eu hesbonio ac i archwilio i mewn iddo.

Lawrlwythwch yr adnodd Just Peace.
Gall y bwcled yma eich helpu i ddeall mwy am y 
gwrthdaro a’ch arfogi i siarad amdano fel eich bod  
yn gallu gweithredu dros heddwch cyfiawn. Rydym 
yn gobeithio cyfieithu’r adnodd hon cyn bo hir ond os 
hoffech ddarllen yr un Saesneg yn y cyfamser, ewch i 
caid.org.uk/JustPeace

Dangoswch y film Tinderbox
Mae gennym drwydded i ddangos y ffilm Tinderbox 
gyda chi tan Mai 2025. Mae’r archwiliad pryfoclyd o 
anghyfiawnder a gwrthdaro yn Israel a thiriogaeth 
feddianedig Palesteina. Byddwch yn clywed gan 
amrywiaeth o leisiau cyfoes yn ogystal ag archwilio 
sut mae hanes yn parhau i effaith dyddiol ar fywydau 
pobl ar y naill ochr. 
Am wybodaeth ynghylch dangos y ffilm,  
ewch i caid.org.uk/Tinderbox

Cyfrannwch at ein Apêl Gaza
Daw pob gweddi, gweithred a rhodd â gobaith i bobl 
sy’n wynebu sefyllfa enbyd.
Mae mwy na 40,000 o bobl Palesteina wedi eu lladd, 
nifer ohonynt yn blant. Gyda chartrefi ac isadeiledd 
wedi eu chwalu, mae bron i 2 filiwn o bobl wedi cael 
eu dadleoli a bellach yn wynebu newyn eithafol a 
chlefydau mewn llochesau gorlawn. Mae angen 
lloches, bwyd, dŵr glan, glanweithdra a moddion ar 
ein cymdogion yn Gaza ar unwaith.
Gyda chyflenwadau o nwyddau hanfodol yn beryglus 
o brin, a bygythiad o drais pellach, mae angen mwy o 
gyfraniadau er mwyn i ni barhau i ddarparu cymorth 
hanfodol.
Os gwelwch yn dda, ystyriwch os gall eich eglwys neu 
gapel gynnal casgliad neu os gallwch roi yn bersonol.
Gallwch archebu amlenni argyfwng ar gyfer  
eich capel a phori ein hadnoddau wrth fynd at:  
caid.org.uk/GazaResources

Cyfrannwch, gweithredwch  
a gweddiwch dros heddwch
•	Gweddïwch yn eich capel neu eglwys  
	 ar 6 Hydref
•	Ymunwch â’n gwylnos ar-lein ar Llun  
	 7 Hydref yn caid.org.uk/GazaVigil
•	Defnyddiwch ein hadnoddau yn eich oedfaon
•	Ysgrifennwch at eich AS
•	Cynhaliwch gasgliad
•	Cyfrannwch at ein Apêl Gaza
Gyda’ch cefnogaeth, gallwn weithio’n ffyddlon 
tuag at heddwch sy’n cefnogi cyfiawnder, urddas 
a ffyniant i bawb.

Mae Cymorth Cristnogol yn aelod allweddol o’r ACT Alliance. Rhif elusen Cymru a Lloegr 1105851 Rhif cwmni 5171525. Nodau masnach Cymorth Cristnogol yw enw a logo Cymorth 
Cristnogol. Llun Cymorth Cristnogol: Christian Aid/Omar Al-Qattaa Medi 2024 J507250



One year on from 7 October 2023

Thank you for your support
We extend our deepest gratitude to everyone who 
has contributed to our Middle East Crisis Appeal. 
Together, we’ve raised more than £2.2m. 

Your generosity has been the cornerstone of our 
ability to respond swiftly and effectively. United by 
our faith and our hope, we’ve been able to offer 
practical support and solidarity. But as the deadly 
violence escalates, we must maintain our efforts to 
show our neighbours in Gaza that they’re not alone, 
and that we really care. Every contribution, whether 
big or small, adds up to make a real difference.

Christian Aid in the Middle East 
Since the early 1950s, we’ve been working with 
people living in poverty in the Middle East. Today, 
there aren't enough words to describe how 
incredible the work of our partners is. They’re 
continuing to provide support where it’s needed 
most, under intense pressure and in dangerous 
conditions. Together, we’ve supported more than 
800,000 people since October 2023.

Our response in Gaza, Israel and  
the West Bank
Our nine partner organisations are providing 
lifesaving support in response to the unimaginable 
violence and destruction across the region. Thanks 
to your gifts, they’re providing psychological support, 
medical relief, shelters and sanitation, as well as 
enabling community-led kitchens. People who’ve lost 
their homes and loved ones are feeling our support, 
but as the crisis deepens, our gifts, prayers and 
actions are needed more than ever.

Holding the powerful to account
A different, more peaceful future is possible in the 
Middle East, and our faith compels us to support 
both the Israeli and Palestinian people to build it.

We recently delivered letters from children in Gaza 
to 10 Downing Street as part of our calls for an 
immediate ceasefire, an end to arms sales to Israel, 
and a condemnation of the de facto annexation of 
large parts of the West Bank.

We’re also calling for the UK Foreign Secretary to 
uphold international humanitarian law and protect 
civilian life. This includes banning all UK arms exports 
to Israel and trade with Israeli settlements. 

Contact your MP
Write, email or meet your MP to urge them to call on 
the UK Government to stop all arms sales to Israel, 
and to call for an immediate and unconditional 
ceasefire. The more our representatives hear our 
calls, the harder it is for them to ignore us. 

Find support to take this action at caid.org.uk/
CeasefireMP

Gaza Appeal – update

A colleague from our partner, PARC, working in Gaza. In northern Gaza, where 
food shortages are worst, PARC are the only lifeline for many.

A year of conflict
Tens of thousands of people have been 
killed, and more than 1.9 million have been 
displaced following the escalation of violence 
in Israel and the occupied Palestinian territory 
on 7 October 2023.

As of August 2024, over 40,000 Palestinian 
people have been killed in Gaza, of whom  
14,500 were children. Moreover, around 
90,000 Palestinian people have been injured. 

In Israel, 1,200 people have been killed,          
and more than 200 civilians have been  
forcibly taken. 



Pray with us
We're inviting churches to stand in solidarity with 
people in the Middle East, by praying in church 
services on Sunday 6 October. Use the following 
prayer to join us, or other words of your choosing.
O God of all justice and peace, we cry out to you 
in the midst of the pain and trauma of violence 
and fear which prevails in the Holy Land.

Be with those who need you in these days of 
suffering; we pray for people of all faiths –         
Jews, Muslims and Christians and for all people     
of the land.

While we pray to you, O Lord, for an end to 
violence and the establishment of peace,                 
we also call for you to bring justice and equity         
to the peoples.

Guide us into your kingdom, where all 
people are treated with dignity and honour 
as your children, for to all of us you are our          
Heavenly Father.

In Jesus’ name we pray.

Amen.

The Very Rev Canon Richard Sewell, 
Dean of St George's College Jerusalem.

‘The Spirit helps us in our 
weakness; for we do not know       
how to pray as we ought, but that 
very Spirit intercedes with sighs    
too deep for words.’
(Romans 8:26)

Join our online vigil
On Monday 7 October at 8am, we’re holding an 
online vigil for peace in Israel and the occupied 
Palestinian territory. We hope you and members of 
your congregation can join us.

Register at caid.org.uk/GazaVigil

If you’re unable to attend, please consider using our 
vigil and prayer resources at another time.

Further resources
The context of the conflict in the Middle East is 
complex, so we’ve created a range of resources       
to help explain and explore it. 

Download our Just Peace resource 
This booklet will help you understand more about 
the conflict, and equip you to talk about it, so you 
can take action for a just peace. Download Just Peace 
at caid.org.uk/JustPeace

Screen the film The Tinderbox
We currently hold a licence for you to show the film 
The Tinderbox. A thought-provoking examination 
of injustice and conflict in Israel and the occupied 
Palestinian territory. Find out how to screen the film 
at caid.org.uk/Tinderbox

Donate to our Gaza Appeal 
Every prayer, every action and every gift brings hope 
to people hit by crisis.

More than 40,000 Palestinian people have been 
killed by airstrikes, many of those children. With 
homes and infrastructure destroyed, nearly 2 million 
people have been displaced, forced to face extreme 
hunger and disease in overcrowded shelters. Our 
neighbours in Gaza urgently need shelter, food, 
clean water, sanitation and medicine.

With supplies of essentials running perilously low, 
and violence threatening to grow, we urgently need 
more donations to maintain our support. 

Please consider whether your church can hold a 
collection, or whether you can make a personal 
donation.

Please order your emergency church envelopes and 
explore our worship resources at:  
caid.org.uk/GazaResources

Give, act and pray for peace
•	Pray in your church on 6 October
•	Join our online vigil on Monday 7 October 		
	 at caid.org.uk/GazaVigil
•	Use our resources in your church services
•	Write to your MP
•	Hold a collection
•	Donate to our Gaza Appeal
With your support, we can remain steadfast in 
supporting a peace that secures justice, dignity 
and prosperity for all.
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